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320 pages
Présentation de l'éditeur
Chaque jour, vous trouverez un nouveau mandala tout en couleurs, magnifique objet de méditation,
accompagné d'une pensée intemporelle pour une réflexion positive, tout au long de l'année.
Le week-end, c'est à vous de colorier un mandala, en laissant libre cours à votre créativité et votre intuition.
Cet Almaniak vous ouvrira les portes de la méditation et sera une aide précieuse pour votre sérénité.
Mandalas 100 % inédits pour 2017.
Belle présentation dans son joli étui : le cadeau idéal !
Format : 13,5 x 13,3 cm
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