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Présentation de I'éditeur

Un guide tout en couleurs, illustré par des centaines de photos.

Sonoma Valley, la Pacific Coast Highway, Y osemite, les parcs athéme, San Francisco, Lake Tahoe, Death
Valley... tous les incontournables de la région réunis dans ce volume.

Lesmeilleures choses avoir et afaire sur place, classées par thématique : le top des randonnées, des plages,
des escapades en voiture, des expériencesinsolites, de lacuisinelocae...

Une sélection d'itinéraires pour découvrir le meilleur de la Californie, quel que soit le temps dont on dispose
(5, 10 ou 14 jours).

Des sections sur les voyages en famille, la cuising, le vin, les activités de plein air...

Un découpage de la Californie en 7 sous-régions, avec pour chacune les expériences et lieux a ne pas
manquer, des suggestions d'itinéraires, des adresses (hotels, restaurants, circuits, activités, shoppings, bars...),
de nombreux plans et cartes, et les principaux sites décrits dans le détail.Biographie de I'auteur

Sara Benson, auteur-coordinateur, Santa Barbara County, Cote centrale. Aprés ses années universitaires, Sara
a sauté dans un avion pour la Californie avec une valise et 100 $ en poche. Aprés avoir fait des dizaines de
milliers de kilométres en voiture pour en sillonner les moindres recoins, elle sest installée dans une petite
ville balnéaire & mi-chemin entre San Francisco et LA. Passionnée de marche, de randonnée, de vélo et de
sportsde plein air, elle atravaillé pour le service des parcs nationaux dans la Sierra Nevada. Ayant signé plus
de 65 livres sur le voyage et ouvrages divers, Sara est également |'auteur principal des guides Lonely Planet
Cdlifornia, California's Best Trips, Coastal California et Los Angeles, San Diego & Southern California
Andrew Bender, Los Angeles. Andy est un vrai Angeleno, non pas qu'il soit né aLos Angeles, mais parce
gu'il en afait saville. Originaire de Nouvelle-Angleterre, il atraversé tout le pays en voiture pour travailler
dans le cinéma, avant de découvrir que ce gu'il aimait par-dessus tout, c'étaient les voyages. || rédige le blog
de voyage Seat 1A de Forbes. a écrit pour le Los Angeles Times et plusieurs magazines de compagnies
aériennes et collaboré a plus de 30 guides Lonely Planet. Ses obsessions actuelles : découvrir la prochaine
enclave ethnique branchée en Californie du Sud et photographier le coucher de soleil hivernal sur le
Pacifique. Alison Bing, San Francisco. Aprés plus de 10 guides et 20 ans a San Francisco, Alison Bing a
passé plus de temps a Alcatraz que certains détenus, sest prise de passion pour les drag-queens et les burritos
et continue d'ignorer royalement I'interdiction de parler au chauffeur dans les bus MUNI. Celeste Brash, Cote
Nord et séquoias, Montagnes du Nord. Les ancétres de Celeste sont arrivés en Californie du Nord en 1906 et
c'est dans cette région que seront toujours ses racines. Apres 15 ans en Polynésie frangaise, €le vit
maintenant dans le Nord-Ouest pacifique. C'est avec enthousiasme gqu'elle afait route au sud pour explorer
les trésors de son ancien terrain de jeu : les randonnées sur |es sommets enneigés, la découverte des
pétroglyphes dans les grottes, les séquoias et la beauté sauvage des paysages cotiers.
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