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Kurzbeschreibung

Dieses Buch geht dort in die Tiefe, wo andere Stimmtrainings an ihre Grenzen kommen. Mit leicht
verstandlichen Ubungen, klaren Worten und anschaulichen Beispielen weckt die Autorin das Bewusstsein
flr die eigene Stimme und die Freude daran, sich selbst inihr zu entdecken und fir andere zu 6ffnen. So
zeigt sie neue Perspektiven fir erfolgreiche Kommunikation, Charismaund Spiritualitdt durch die Kraft der
Stimme. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Katrin Haugeneder: " Stimme kommt nur dann kraftvoll und authentisch an, wenn sie in Verbindung mit der
Personlichkeit steht. Stimmentfaltung geschieht von innen nach auRen. Sie macht die Personlichkeit spirbar,
horbar und sichtbar. Das Potenzial eines Menschen entfaltet sich und erreicht seine schonste, stimmigste
Auspragung in dem, was man Charisma nennt. Dies zu fordern ist meine Berufung."
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