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Présentation de l'éditeur
Une drôle d'école peinte en rouge et jaune. Un directeur qui porte un haut-de-forme. Des enfants qui
apprennent à chanter, jongler et faire des sauts périlleux. Bienvenue à l'école du cirque ! A travers le journal
intime d'un jeune apprenti-clown se raconte une année d'apprentissage dans une école de cirque. Découvrez
l'ambiance des cours, des entraînements et des répétitions, la préparation d'un spectacle, l'histoire du cirque.
Les situations souvent cocasses s'inspirent d'événements réels et permettent au lecteur de découvrir une mine
d'informations secrets de coulisses, anecdotes historiques, formation au métier... Retrouvez sous forme de
rubriques pédagogiques toutes les disciplines du cirque : trapèze, fil, jonglage, acrobatie, boule d'équilibre,
etc. Le jeune héros y présente de manière précise et rigoureuse les équipements, les règles de sécurité, les
techniques. Et afin de mieux appréhender les termes spécifiques, un glossaire vient encore amener plus de
connaissance et de précision. Biographie de l'auteur
Frédéric Durand, 41 ans, marié et père de deux enfants, habite la région toulousaine où il partage son temps
entre l'écriture et les arts du cirque. Au-delà du panorama ludique, l'auteur nous livre avec cet ouvrage
étonnant un véritable outil, varié et instructif, révélant les qualités singulières de la pratique des arts du
cirque : un champ d'expériences où la relation de confiance, le respect de l'autre et la maîtrise de soi-même
s'apprennent dans un espace de métissage.
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