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Présentation de l'éditeur
Et si le psoriasis, l'eczéma ou l'herpès étaient révélateurs de conflits émotionnels enfouis ? Christian Flèche
propose ici un guide pratique des problèmes de peau envisagés sous l'angle du décodage biologique. Dans
cette approche de la santé, chaque symptôme correspond à un ressenti, une émotion bloquée. Il décrit de
façon très détaillée la peau et ses fonctions, avant de dresser un panorama exhaustif des problèmes de peau et
des correspondances émotions/symptômes. Vous y trouverez les ressentis biologiques, de nombreux
exemples et des pistes pour sortir des conflits émotionnels que vous rencontrez. Découvrez le sens caché de
vos problèmes de peau et retrouvez le chemin de la santé ! Biographie de l'auteur
Christian Flèche, psycho-bio-thérapeute, maître praticien en PNL, est l'un des principaux formateurs en
décodage biologique en France et à l'étranger. Il utilise aussi l'hypnose ericksonienne, les cycles biologiques
mémorisés et la psychogénéalogie. Il est l'auteur d'ouvrages best-sellers parus aux éditions Le Souffle d'Or :
Mon corps pour me guérir (30 000 exemplaires vendus), Décodage biologique des maladies (27 000
exemplaires vendus), Protocoles de retour à la santé (co-écrit avec Philippe Lévy), et Croyances et thérapie
(co-écrit avec Franck Olivier). Traduits en espagnol, polonais et anglais.
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