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Présentation de l'éditeur
A travers cinq chapitres particulièrement bien choisis, l'auteur nous raconte l'histoire d'une guérison. Du choc
du diagnostic jusqu'à la renaissance, en passant par les étapes de crise, d'acceptation et d'apprivoisement,
c'est une véritable aventure que nous fait vivre Marie-France de Palacio.
Par ailleurs, en étendant son cas particulier à un processus général, elle donne de nombreuses clés pour
affronter son hypersensibilité.
A la fois passionnant et bouleversant...Biographie de l'auteur
Professeur de littérature générale et comparée et Maître de conférence à l'Université de Bretagne Occidentale
à Brest, Marie-France de Palacio est l'auteure de nombreux ouvrages et articles universitaires.
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