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El diccionario define el trabalenguas como una palabra o frase dificil de
pronunciar, que usualmente se utiliza como pasatiempo en una especie de
competencia para confirmar quien es capaz de memorizarlo sin equivocar una
consonante o una vocal. En el presente libro, su autora, Arelys Marylyn Cubero,
le concede al trabalenguas una utilidad mayor, a fin de conseguir con su practica
el dominio de una correcta pronunciacion de las palabras, algo que deben
procurar todas las personas, y de un modo muy especial los locutores, periodistas
y actores, asi como todos aquellos que estan profesionalmente vinculados al radio
y la television."
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