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Kurzbeschreibung
Plötzlich erstarren, verstummen, um sich schlagen, panisch werden: Traumatisierte Kinder und Jugendliche
fallen auf. Psychosoziale Fachkräfte in ambulanten und stationären Betreuungssettings, in der Schule oder im
Kindergarten fühlen sich oft überfordert. Enttäuschungen und Verletzungen auf beiden Seiten sind die Folge.
Dieses Buch sensibilisiert für Traumata und deren Auswirkungen und berücksichtigt dabei verschiedene
psychosoziale Handlungsfelder und unterschiedliche Zielgruppen. Es vermittelt psychotraumatologisches
Wissen für den pädagogischen Alltag, damit Fachkräfte kompetent handeln und Heranwachsende
traumatische Lebensereignisse besser bewältigen können. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Die Herausgeber: Silke Birgitta Gahleitner, Univ. Prof. Dr., Psychotherapeutin und klinische
Sozialarbeiterin, lehrt an der Alice Salomon Hochschule Berlin (D) sowie der Donau Universität Krems.
Thomas Hensel, Diplom-Psychologe, arbeitet in eigener Praxis unter anderem als Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut in Offenburg. Martin Baierl, Diplom-Psychologe, Psychologischer
Psychotherapeut, leitet das Institut »vonwegen« in Passau. Martin Kühn, Diplom-Behindertenpädagoge,
leitet das Traumapädagogische Institut Norddeutschland, Gnarrenburg. Marc Schmid, Dr. biol. hum.,
Diplom-Psychologe, ist leitender Psychologe der Kinder- und Jugendpsychiatrie der Universitären
Psychiatrischen Kliniken Basel.
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