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Manchmal weiß man so gar nicht mehr, wo man hingehört im Leben. So wie
Betty, die vor den Feiertagen Bilanz zieht: "Es war, als hätte ich zu leben
vergessen." Wie ein riesiges Plüschschwein namens Erika dem Leben wieder
einen - wenn auch verborgenen - Sinn gibt, davon erzählt Elke Heidenreich in
einer ihrer schönsten Geschichten. Und keiner kann den melancholisch-
versöhnlichen Ton besser ins Bild setzen als Michael Sowa, dessen Erika so
anschmiegsam und eigenwillig ist, das man sie sofort lieb gewinnt!
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Betty hat richtig Schwein gehabt. Vor den Weihnachtsfeiertagen war die geschiedene Berlinerin nach einem
"schrecklichen Jahr" noch richtig melancholisch geworden: "Es war, als hätte ich zu leben vergessen", lautet
die traurige Bilanz ihres Seins. Aber dann ruft ihr (ebenfalls wieder geschiedener) Ex-Freund Franz an und
lädt sie zum Feiern zu sich nach Lugano ein. Diesem Anruf -- und der Idee, Franz elsässischen Senf
mitzubringen -- verdankt Betty ihren Gang ins KaDeWe. Und da entdeckt sie Erika, ein lebensgroßes
Schwein aus Plüsch, dass ihrem Leben einen neuen Sinn verspricht. Mit ihr unterm Arm werden die
Menschen zutraulich und pflegeleicht. Und das Leben so herrlich, dass Betty Franz am Bahnhof stehen lässt
und einfach in eine ungewisse Zukunft (die im Laufe der Geschichte aber glücklicherweise gewisser wird)
weiterreist.Auch wir Leser haben richtig Schwein. Denn Elke Heidenreich ist genau die Richtige, ihre
eigene, sehr sanfte und sehr tröstliche Geschichte von der Liebe einsamer Erwachsener zum Wärme
spendenden Stofftier zum Besten zu geben. Wo immer es allzu plüschig zu werden droht, bügelt die
Heidenreich dies stimmlich wieder aus. So ist Erika oder Der verborgene Sinn des Lebens ein Hörbuch nicht
nur zur Weihnachtszeit oder für die Single-Reise geworden. Auch für Verheiratete zu Ostern
empfehlenswert. --Thomas KösterHörbuch, 1 CD, Spieldauer ca 45 Minuten. Kurzbeschreibung
Manchmal weiß man so gar nicht mehr, wo man hingehört im Leben. So wie Betty, die vor den Feiertagen
Bilanz zieht: "Es war, als hätte ich zu leben vergessen." Wie ein riesiges Plüschschwein namens Erika dem
Leben wieder einen - wenn auch verborgenen - Sinn gibt, davon erzählt Elke Heidenreich in einer ihrer
schönsten Geschichten. Und keiner kann den melancholisch-versöhnlichen Ton besser ins Bild setzen als
Michael Sowa, dessen Erika so anschmiegsam und eigenwillig ist, das man sie sofort lieb gewinnt! Über den
Autor und weitere Mitwirkende
Elke Heidenreich arbeitete zunächst viele Jahre bei Hörfunk und Fernsehen als Autorin und Moderatorin.
Deutschlandweit bekannt wurde sie als Kabarettistin durch die Verkörperung der «Else Stratmann» – und
durch ihre Kolumnen in der «Brigitte». 1992 erschien mit dem Erzählungsband «Kolonien der Liebe» ihr
literarisches Debüt: ein Bestseller, dem viele weitere folgten, zuletzt «Alles kein Zufall» (2016). Von 2003
bis 2008 moderierte sie die ZDF-Literatursendung «Lesen!». Von 2009 an gab sie die «Edition Elke
Heidenreich» heraus, bis sie 2012 Mitglied der Kritikerrunde im «Literaturclub» des Schweizer
Fernsehsenders SRF wurde.
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