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Présentation de l'éditeur
Précis, technique et détaillé comme nul autre, le "Papiernik" s'est imposé au fil des ans comme l'ouvrage
indispensable des femmes enceintes, celui qui ne leur cache rien et ne les infantilise pas. La nouvelle édition,
entièrement remise à jour, accompagne au plus près cette formidable aventure humaine: la mise au monde
d'un enfant.Paru en 1990, le "Papiernik" est l'un des guides les plus renommés couvrant la période de la
grossesse, de l'accouchement et des premiers moments de la vie. Il répond aux demandes des femmes
exigeantes, désireuses de recevoir des informations sérieuses et détaillées. Cette nouvelle édition rend
notamment compte des dernières avancées de la médecine obstétrique et périnatale, fait le point sur les droits
des mères et donne une place plus large aux pères.

Biographie de l'auteur
Émile Papiernik a inventé, en 1969, une technique de prévention de la naissance prématurée, aujourd'hui
appliquée en France et à travers le monde. Il a créé et dirigé la maternité de Clamart puis y a animé pendant
douze ans une unité de recherche de l'INSERM. Il a ensuite pris la direction du service gynécologie-
obstétrique de la clinique universitaire de Baudelocque à Paris, puis de la maternité de Port-Royal. Il a
également été professeur à l'université René-Descartes – Paris-V.
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