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Présentation de I'éditeur

Peut-on étre femme sans se sentir coupable ? Coupable d'abandonner ses enfants si on fait le choix de
travailler hors les murs ? Coupable de se retirer de toute vie sociale si on fait le choix d'ére femme au foyer ?
Coupable d'étre femme au sein de I'Eglise et de ne pouvoir y occuper une place reconnue ? Ce témoignage
engagé de Séverine-Arneld Hibon sort des polémiques stériles et des stéréotypes pour reprendre laréflexion
alaracine. Partant du socle historique de I'aventure féminine en Europe, elle pose ouvertement et sans fard
des questions fondamentales : en quoi le fait de fonder savie sur le Christ permet-il de vivre plus pleinement
I'originalité féminine ? Existe-t-il des critéres permettant d'harmoniser les grandes exigences de la féminité
avec |'épanouissement personnel, via un réle professionnel, économique et social ? Et si, finalement, assumer
toute la dimension féminine permettait de mettre peu a peu au jour une organisation sociale plus humaine,
plus proche de la Doctrine sociale de I'Eglise ? Un vif et percutant, d'une mere de famille, au foyer,
catholique, fiére et heureuse de I'étre. Biographie de |'auteur

Mariée a Jean-Baptiste Hibon (Une sacrée erreur, 2015), Séverine-Arneld Hibon éléve leurs trois garcons
tout en étant écrivain. Apres un parcours atypique d'études littéraires et linguistiques, €lle obtient une
maitrise de théologie. Auteur de onze pieces de théétre depuis 2005, €lle a également publié en 2012 un récit
plus personnel sur le handicap, Un hurluberlu dégingandé et une demi-portion.
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