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Présentation de I'éditeur

Lacuisineitalienne, appr éciée, recherchée et imitée dansle monde, tire sarichesse de lavariété et de la
diversité de ses produits et des styles de préparation. Dans un pays qui compte vingt régions, chacune
avec saterre, son climat, sa culture et son histoire, il n'est pas surprenant que des traditions culinaires

trés différentes se soient développées entre le Nord et le Sud de la péninsule. Extrémement diversifiées,
certes, mais avec un dénominateur commun : les céréales, lafarine et les pétes alimentaires. L'Academia
Barilla, dans sa promotion de la gastronomie italienne, ne pouvait donc que consacrer un volume au plat
national principal : lapasta! Le résultat est un livre superbement illustré, avec 222 recettes de pétes :
fraiches aux oeufs, seches, au four, froides, farcies, longues, courtes... delaVénétie ala Sicile, offrant une
extraordinaire pal ette des meilleures saveurs et des traditions régionales.

Biographie de ['auteur

Parme accueille depuis 2004 I'Academia Barilla, le premier centre international pour la diffusion dela
gastronomie italienne dont lamission est de protéger, de développer et de promouvoir au-dela des frontiéres
latradition gastronomique italienne, en d'autrestermesla” vraie" cuisine italienne. Pour cefaire,
I'Academia sentoure des compétences de grands chefs, de fins gourmets et d'experts régionaux dans les
traditions culinaires de renommée nationale et internationale, dont le but commun est de combiner leur
amour pour latradition gastronomique italienne avec leur passion pour I'innovation
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