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Revue de presse

Une pincée de tradition, un grand bol de créativité, tout est |3, réuni, pour inciter le lecteur gourmet a se
mettre aux fourneaux et a s approprier les recettes qui illustrent ces pages riches d histoire, de savoir faire et
de gourmandise! A compulser comme un carnet de chansons, a choisir, ainterpréter et a savourer en ch ur.
TRI YANN Jean Chocun --Préface Présentation de I'éditeur

"Mes arriéres grand-parents tenaient un restaurant en Bretagne, ils recopiaient leurs recettes dans des cahiers
d'écolier. Ma grand-meére faisait de méme... Ces cahiers sont toujours restés dans la famille. Nous avons
rassembl é dans ce livre ces recettes simples et fidel es transmises de mere en fille. Nous avons ajouté
guelques autres recettes savoureuses de tantes, d'oncles et d'amis bretons. Surtout, que ces saveurs ne se
perdent jamais!", Patricia Cariou Cristal. "Une pincée de tradition, un grand bol de créativité, tout est 13,
réuni, pour inciter le lecteur gourmet a se mettre aux fourneaux et a sSapproprier les recettes qui illustrent ces
pages riches d'histoire, de savoir-faire et de gourmandise! A compulser comme un carnet de chansons, a
choisir, ainterpréter et a savourer en choaur", Tri Yann Jean Chocun.
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