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Kurzbeschreibung

Tausende Tage hat er in den Bergen der Welt verbracht, kein Gipfel, diese ideale Metapher fir jegliche Art
von Ziel, glich irgendeinem anderen. Fir Thomas Bubendorfer gibt es keinen Endpunkt, auf3er den Tod, es
gibt nur Ausgangspunkte, denn der Mensch wie der Bergsteiger darf nicht stehenbleiben, wenn er (Uber-
)leben will. Dasist seine Philosophie, die er in diesem Bildband mit spektakul &ren Fotos von
auRergewohnlichen Expeditionen in Alaska, Patagonien und im Himalaya und vom extremen Eisklettern in
den Alpen ausdriickt. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Thomas Bubendorfer, Jahrgang 1962, ist Profibergsteiger seit seinem 19. Lebengjahr. International bekannt
wurde er 1983 durch die erste seilfreie Alleinbesteigung der Eiger-Nordwand in Rekordzeit. Er bereitet sich
mit bis zu zwanzig Stunden Training pro Woche auf seine extremen Besteigungen vor. Er hat funf Biicher
geschrieben, darunter den Longseller »Senkrecht gegen die Zeit« (Herbig, 5. Auflage 2006). In Europa und
den USA hdlt er pro Jahr bis zu finfzig Vortrage vor den Fihrungskréften von grof3en Unternehmenin vier
Sprachen (Deutsch, Englisch, Franzosisch, Italienisch) zu Themen wie Sinn, Leistung, Eigenmotivation,
Zielsetzung, Mut, Krisenbewaltigung.
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