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Le manuel de base de tous ceux qui souhaitent se former à la navigation à la voile
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Présentation de l'éditeur
Le manuel de base de tous ceux qui souhaitent se former à la navigation à la voile : la sécurité à bord, la
structure du bateau, l'équipement, la mécanique, les cordages et les n uds, l'entretien du bateau, la navigation
à bord d'un dériveur, la navigation de croisière, la météorologie. Biographie de l'auteur
Ancien champion britannique, Steve Sleight est aujourd'hui moniteur de navigation à la voile et journaliste
sportif dans ce domaine.
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