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Présentation de l'éditeur
Notre corps physique est tout simplement notre véhicule terrestre ! Il nous permet d’assumer nos tâches
quotidiennes, de nous déplacer, de communiquer, de travailler… Et, comme tout véhicule, nous avons cette
obligation de l’entretenir, le nettoyer, l’embellir, le raffiner, le connaître de A à Z. Nous devons aussi
comprendre qu’il ne peut exister ni fonctionner correctement s’il ne reçoit pas un minimum d’énergie. En
effet, l’homme est entouré par des énergies subtiles provenant du monde invisible qui l’entoure,
indispensables pour que ses actions, ses pensées et ses paroles puissent être mises en mouvement. Les
recherches scientifiques menées par Monique Schloupt lui ont permis de retrouver le sens de la vraie
structure énergétique de chaque être, d’en comprendre le mouvement, l’harmonie, l’équilibre, y compris au
sein de la cellule et de l’ADN qui n’a pas encore livré tous ses secrets. Ce livre fourmille d’informations
essentielles, tant sur le corps humain que sur le sens spirituel de notre raison d’être, ce qui permettra à
chacun de découvrir peu à peu qui il est pour assumer pleinement son passage sur Terre. Biographie de
l'auteur
Maître reiki, Monique Schloupt a créé la technique Amena en 2010, une puissante technique manuelle de
guérison travaillant au niveau subtil de la personne, notamment sur ses corps énergétiques. Elle consacre une
partie de son temps à la recherche scientifique par le biais du Fonds de dotation TES, un travail important
pour mettre en évidence l’influence des soins énergétiques sur des cellules souches, l’objectif principal étant
de réunir le monde scientifique et médical avec celui des thérapies énergétiques. Elle vit à Paris.
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