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Présentation de I'éditeur

Depuis quelques années, |es pays occidentaux redécouvrent le pouvoir guérisseur des aimants. Couramment
utilisée par certains praticiens, la magnétothérapie obtient d'excellents résultats dans le soulagement de
multiples symptdmes : maux de téte, douleurs chronigques, maladie de Parkinson, asthme, infections diverses,
etc... Le principe en est simple. Le champ magnétique qui émane des pdles nord et sud de I'aimant renforce
les champs magnétiques du corps. L'équilibre énergétique est alors rétabli et le corps peut ainsi sautoguérir.
Anil Kumar Mehta, acupuncteur et magnétothérapeute, décrit dans cet ouvrage les différentes applications de
la magnétothérapie. Il y explique al'aide d'exemples concrets et de nombreuses illustrations la fagon dont
NOUS PoUVONS Nous-mémes utiliser les aimants, ala maison, pour nous soigner.
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