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Ana, Nadia, Sara, Rosa, Lydia, Sandra, Leonor, Esperanza... Susana Gisbert nos
muestra la historia de cientos, miles de mujeres, que día a día, deben navegar en
un «mar de lija» para poder sobrevivir en una triste realidad que nos ofrece la
sociedad actual. Su lucha, no siempre entendida, puede desembocar en tragedia,
pero la autora —quien conoce de primera mano todas estas historias—, lanza un
mensaje de esperanza: esto no es el final, se puede salir, no estas sola, no te
conviertas en una naúfraga en el Mar de Lija.
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Ana, Nadia, Sara, Rosa, Lydia, Sandra, Leonor, Esperanza... Susana Gisbert nos muestra la historia de
cientos, miles de mujeres, que día a día, deben navegar en un «mar de lija» para poder sobrevivir en una
triste realidad que nos ofrece la sociedad actual. Su lucha, no siempre entendida, puede desembocar en
tragedia, pero la autora —quien conoce de primera mano todas estas historias—, lanza un mensaje de
esperanza: esto no es el final, se puede salir, no estas sola, no te conviertas en una naúfraga en el Mar de
Lija.
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