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Présentation de l'éditeur
Envie d'un peu de découverte et de dépaysement dans votre cuisine ? Cyril va vous surprendre en vous
proposant 25 recettes illustrées pour partir la rencontre de mille et une saveurs... Grand carry réunionnais,
salade de bœuf thaï, lassi à la mangue... Un éventail de recettes simples et originales, toujours accompagnées
des conseils du chef pour acheter les meilleurs produits, réussir sa cuisson et oser les variantes !
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