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Présentation de l'éditeur
L'auteur campe d'abord le décor en nous contant l'histoire de la découverte de la gelée royale puis en nous
présentant sa production et sa composition. La gelée royale, qui comprend un certain nombre de principes
actifs comme l'acide pantothénique, présente des qualités nutritionnelles exceptionnelles et, moins connues,
de grandes qualités vibratoires. Pour nourrir son argumentation, l'auteur utilise le résultat d'études cliniques,
d'analyses comparatives... Comme il nous le démontre, la gelée royale (produit naturel quasiment magique)
fait merveille sur les humains comme sur les animaux. Elle apporte, sous une forme naturelle concentrée et
dépourvue de toxicité, des compléments de grande valeur qui servent à garder à la peau sa fraîcheur et son
éclat, et à conserver à l'organisme son tonus et son dynamisme. La gelée royale permet de lutter avec succès
contre les maux du quotidien, les stress de la vie et le vieillissement. Si elle joue un rôle préventif éminent,
elle peut aussi aider à optimiser certains traitements et hâter la guérison. Vous trouverez ici tout ce qu'il faut
savoir sur les différentes présentations de la gelée royale et la manière d'en faire le meilleur usage, y compris
de manière préventive. Pour être le plus pratique possible, l'ouvrage comprend un index des affections et
maladies pour lesquelles la gelée royale peut être utilisée et un petit vocabulaire. Apiculteurs, naturopathes,
professionnels de la santé naturelle, vendeurs de produits diététiques, pharmaciens et consommateurs, tous
trouveront ici l'information dont ils ont besoin. D'une manière claire, complète et pratique, l'auteur fait le tour
de la question à partir de sa compétence et de son expérience en matière de gelée royale, à laquelle il
consacre aujourd'hui l'essentiel de sa vie professionnelle, ce qui fait de lui l'un des meilleurs spécialistes
européens de la gelée royale. Biographie de l'auteur
Serge Thivin a fait des études d'ingénieur en agronomie (Agro à Toulouse), se spécialisant dans
l'agroalimentaire. Une formation qu'il va mettre en pratique dans un important groupe européen de meunerie,
où il va travailler sur la relance de la baguette artisanale de qualité et la redécouverte des vertus diététiques
du pain. Il exerce aujourd'hui une double activité : conseil en matière de création et développement de
gammes de produits cosmétiques, diététiques... et direction d'un laboratoire consacré à la forme et la beauté,
qui fabrique et commercialise des compléments alimentaires, où les produits de la ruche (en particulier la
gelée royale) occupent, comme il se doit, une place de choix. Dans ce livre, vous trouverez également un
encart à afficher chez vous : le calendrier des cures de gelée royale.
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