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Svenska Simforbundet arbetar for att vi ska haen sahdg simkunnighet i Sverige
som majligt och stottar inte bara alla Sveriges simforeningar utan ocksa alla
skolor och kommuner. For att helatiden l&ra fler barn och vuxna att smma &
utbildning den grundldggande nyckeln. Pedagogiska verktyg tas kontinuerligt
fram for att stimulera simundervisningen och gora den sdinspirerande och rolig
som méjligt — bade for larare, foraldrar och simtrénare. En stor inspirationskalla
och uppslagsbok & Simlé&rarboken. Vénder sig till alla Siml&rarboken vander sig
till dig som undervisar barn eller vuxnai simning. Den passar bade dig som ar
eller skabli simlérare och dig som l&r ut simning i skolan eller i annan
verksamhet. Boken & pedagogiskt uppbyggd och beskriver hur man stegvis nar
simkunnighet genom vattenvana, lek och rorelsegladje. Du lar dig ocksa allt du
behtver veta om livréaddning, skerhet och ansvar. Inspirerande Hérliga bilder,
tydligaillustrationer och manga pedagogiska tips som okar bade vattenkansla och
simkunnighet hos dem du l&r ut gér Siml&rarboken till ett pedagogiskt stéd du
inte kan vara utan. Ur innehdllet: « Vattenvana - vagen till smkunnighet « De
olikasimsétten « Végar till inlarning « Metodik « Simmekanik ¢ Sakerhet och
ansvar « Simmaérken och mérkestagning Som komplement till Siml&rarboken
finns Simteknik, en dvd som ingédr i Svenska Simforbundets utbildning. Bok och
dvd finns ocksa att kopai paket
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Svenska Simforbundet arbetar for att vi ska ha en sd hog simkunnighet i Sverige som majligt och stéttar inte
bara alla Sveriges simféreningar utan ocksa alla skolor och kommuner. For att helatiden larafler barn och
vuxna att simma ar utbildning den grundléggande nyckeln. Pedagogiska verktyg tas kontinuerligt fram for att
stimulera simundervisningen och gora den sd inspirerande och rolig som majligt — bade for larare, forddrar
och simtranare. En stor inspirationskélla och uppslagsbok & Simlararboken. Véander sig till alla
Simlararboken vander sig till dig som undervisar barn eller vuxnai simning. Den passar bade dig som &r
eler skabli simléarare och dig som l&r ut simning i skolan eller i annan verksamhet. Boken & pedagogiskt
uppbyggd och beskriver hur man stegvis nar simkunnighet genom vattenvana, lek och rorelsegladje. Du l&r
dig ocksa allt du behover veta om livraddning, sakerhet och ansvar. Inspirerande Harliga bilder, tydliga
illustrationer och manga pedagogiska tips som 6kar bade vattenkansla och simkunnighet hos dem du l&r ut
gor Simlararboken till ett pedagogiskt stod du inte kan vara utan. Ur innehdllet: « Vattenvana - vagen till
simkunnighet ¢ De olika simsétten « VV&gar till inléarning « Metodik « Simmekanik « Sakerhet och ansvar «
Simmérken och markestagning Som komplement till Simlararboken finns Simteknik, en dvd som ingar i
Svenska Simforbundets utbildning. Bok och dvd finns ocksa att kopai paket
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