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224 pages
Revue de presse
Un guide pratique, indispensable à tous les amateurs de bière... Présentation de l'éditeur
La bière est la boisson la plus bue dans le monde, mais elle reste entourée d'une aura de mystère, et défendue
par une terminologie complexe. Ce guide offre des conseils simples sur les meilleurs choix de bières et les
meilleures façons de les goûter, cela sur le ton de la conversation que Melissa
Cole affectionne. Son principe de base est que la bière doit toujours être amusante. Melissa Cole couvre cinq
aspects essentiels : saveurs : découvrir celles que vous préférez, et trouver les bières qui vous correspondent ;
détails pratiques : choisir, acheter, servir et déguster des bières avec assurance ; plats d’accompagnement :
dénicher la bière qui va avec chaque met ; styles de bière : explorer les principaux styles du monde entier ;
conseils : plus de 150 bières recommandées, à découvrir. Quatrième de couverture
Melissa Cole, dans cet ouvrage très documenté, explique pourquoi la boisson la plus bue au monde connaît
un succès grandissant, non seulement en termes de quantité mais avant tout de qualité. Elle sélectionne ici les
meilleures brasseries, commente les goûts les plus subtils de la bière, les multiples façons de la boire et les
plats qu'elle accompagne le mieux. Elle met sa jeunesse et sa passion à défendre le monde de la bière. Un
guide pratique, indispensable à tous les amateurs de bière...
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