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Ayant constaté que la plupart des livres de sexologie n'expliquent pas aux femmes comment jouer
pleinement leur rôle en matière de sexualité, l'auteur s'est lancée dans la rédaction de ce livre en évitant deux
écueils : tomber dans la pornographie ou, à l'inverse, rester trop médicale. Comment créer un climat sensuel,
quelles sont les caresses et les positions appréciées des hommes, quid de l'orgasme masculin : tout est
expliqué avec délicatesse, dans un souci constant de favoriser l'harmonie du couple. À toutes les femmes
persuadées que l'initiative doit venir des hommes, ce livre rappelle combien ils apprécient, au contraire, que
leur compagne prenne certaines décisions. Encore faut-il savoir lesquelles. C'est justement ce que ce guide
nous apprend : un livre original, à conseiller à toutes celles qui veulent séduire et surtout garder un homme
amoureux à leurs côtés ! --Nathalie Szapiro Présentation de l'éditeur
L'équilibre sexuel est une préoccupation essentielle de l'être humain et les moyens d'y parvenir ne doivent
plus être tabous. Se proposant d'amener le couple à un
entente physique et affective réelle, Régine Dumay livre aux femmes les secrets d'une harmonie sexuelle
parfaite
décrit des techniques indispensables à connaître et aborde des questions comme la pénétration, le contrôle de
l'éjaculation ou l'orgasme. Variété, créativité, imagination : tels sont les trois mots clés d'une attitude
amoureuse qui permet de réinventer les caresses, pour créer un climat sensuel et parvenir au plaisir
Quatrième de couverture
L'équilibre sexuel est une préoccupation essentielle de l'être humain et les moyens d'y parvenir ne doivent
plus être tabous. Se proposant d'amener le couple à une entente physique et affective plus réelle, Régine
Dumay livre aux femmes les secrets d'une harmonie sexuelle parfaite, décrit des techniques qu'il semble
indispensable de connaître et aborde des questions comme la pénétration, le contrôle de l'éjaculation,
l'orgasme. Variété, créativité, imagination: tels sont les trois mots clés d'une attitude amoureuse qui permet
de réinventer les caresses, pour créer un climat sensuel et parvenir au plaisir.
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