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En esta obra inicialmente se describen las características formativas y
profesionales de las titulaciones de la actividad física y del deporte que existen en
la actualidad en España, además de una breve evolución de las mismas para
contextualizarlas actualmente.

Posteriormente se analizan y detallan los diferentes perfiles de cada una de las
titulaciones de la actividad física y del deporte respecto a las personas que
trabajan en funciones de actividad física y deporte en entidades y/o instalaciones
deportivas.

En ellos, se determina la situación socio-demográfica, laboral y formativa de los
Licenciados en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, de los Maestros
Especialistas en Educación Física, de los ciclos formativos de formación
profesional de la actividad física y del deporte (Técnicos Superiores en
Animación de Actividades Físicas y Deportivas y Técnicos en Conducción de
Actividades Físico-Deportivas en el Medio Natural) y de los titulados en
enseñanzas de régimen especial de la actividad física y del deporte (Técnicos
Deportivos y titulados en Danza). Además, también se describe el perfil de las
personas no tituladas en alguna de las diferentes titulaciones de la actividad física
y del deporte que trabajan en funciones de actividad física y deporte, ya que estos
constituyen alrededor de la mitad de las personas que trabajan en dichas
funciones.
ÍNDICE:
CAPÍTULO I. EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE LOS TITULADOS DE LA
CAPÍTULO I. EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE LOS TITULADOS DE LA
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE
1. Los centros de formación de titulados de la actividad física y del deporte
creados antes de la guerra civil española.
2. Los centros de formación de titulados de la actividad física y del deporte
durante la dictadora (1939-1975).
3. Los centros de formación de titulados de la actividad física y del deporte desde
la democracia hasta la actualidad.
CAPÍTULO II. TITULACIONES DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL
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DEPORTE EN LA ACTUALIDAD
1. Titulaciones Universitarias.
2. Ciclos Formativos de Formación Profesional,
3. Titulaciones de la Actividad Física y del Deporte en las Enseñanzas de
Régimen Especial
CAPÍTULO III. EL PERFIL PROFESIONAL DE LOS LICENCIADOS EN
CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE
1. Las funciones laborales de actividad física y deporte.
2. Las características socio-demográficas.
3. Las características laborales.
4. Las características formativas.
CAPÍTULO IV. EL PERFIL PROFESIONAL DE LOS MAESTROS
ESPECIALISTAS EN EDUCACIÓN FÍSICA
1. Las funciones laborales de actividad física y deporte.
2. Las características socio-demográficas.
3. Las características laborales.
4. Las características formativas.
CAPÍTULO V. EL PERFIL PROFESIONAL EN LOS CICLOS FORMATIVOS
DE FORMACIÓN PROFESIONAL DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL
DEPORTE
1. Las funciones laborales de actividad física y deporte.
2. Las características socio-demográficas.
3. Las características laborales.
4. Las características formativas.
CAPÍTULO VI. EL PERFIL PROFESIONAL ME LOS TITULADOS EN
ENSEÑANZAS DE RÉGIMEN ESPECIAL DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y
DEL DEPORTE (Técnicos Deportivos y Titulados en Danza).....
1. Las funciones laborales de actividad física y deporte.
2. Las características socio-demográficas.
3. Las características laborales
4. Las características formativas
CAPÍTULO VD. EL PERFIL LABORAL, DEMOGRÁFICO Y FORMATIVO
DE LAS PERSONAS NO TITULADAS EN ALGUNA DE LAS DIFERENTES
TITULACIONES DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE QUE
TRABAJAN EN FUNCIONES DE ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE.
1. Las funciones laborales de actividad física y deporte.
2. Las características socio-demográficas.
3. Las características laborales
4. Las características formativas
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