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Kurzbeschreibung

Dieses Buch ist fr viele Gesundheitsberufe und fur alle helfenden, pflegenden und heilenden Berufe des
psycho-sozialen und padagogischen Bereichs al's Basislektiire zum naheren Versténdnis der Mensch-Tier-
Beziehung gedacht. Dazu werden die wichtigen nationalen und internationalen Studien und Theorien zur
Mensch-Tier-Beziehung der letzten Jahre vor- und gegentibergestellt sowie aus der Sichtweise der
"Beziehungswissenschaft" Psychotherapie diskutiert. Mensch und Tier kommunizieren auf unterschiedlichen
Ebenen und konnen in vielfacher Hinsicht zum Wohle des Menschen und zur Freude des Tieres
gleichermal3en nutzbar gemacht werden. Hoher entwickelte Tiere, insbesondere Haustiere, erreichen das
menschliche Gehirn in tiefen Schichten und spiiren alte und unbewusste Pragungen, Muster und
Beziehungsdynamiken lange vor dem menschlichen "Therapeuten”. Sie reagieren auf feinste nonverbale
Signale und unterstiitzen die Fachkraft auf vielfache Art und Weise. Daneben zeigt das Buch Einblicke wie
die Wirkungen zwischen Mensch und Tier erforscht werden kénnen. Schliefdlich gibt das vorliegende Werk
Anregungen, Vorschldge und Beispiele wie Tiere in der Arbeit, insbesondere in der Beziehungsarbeit,
mitwirken und zeigt damit den unterschiedlichen Professionen neue Mdglichkeiten und Wege ihr Fach
kreativ und hochprofessionell weiter zu entwickeln. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. scient. pth., Mediatorin, Psychotherapeutin, pth.Sachversténdige, Trainerin, Vorstand im Verein Tiere als
Therapie - WAZ (Wissenschaft+Ausbildungszentrum), Grindung der ARGE TGGPT (Tiergestutzte/
Tiergetragene Psychotherapie), berufsspezifische Weiterbildungsseminare in TGT, Vortragstétigkeit, arbeitet
als Psychotherapeutin auch tiergestiitzt.
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